
Ⅰ．東京都の精神疾患の推計患者数　　　平成26年10月調
査日

総数 病院 一般診療所 総数 病院 一般診療所 総数 県内 県外 総数 県内 県外
東京 東　京 21.4 16.0 5.3 5.8 5.1 0.7
精神及び行動の障害 20.1 20 0 42.7 7.6 35.1 全　国 288.6 267.5 18.4 56.5 53.6 2.5
　統合失調症，統合失調症型障害及び妄想性障害（再掲） 12.3 12 - 11.8 3.3 8.5 東京都民の入院先は、都内施設が 16千人、都外施設が 5.3千人であった。従って都民の入院先は33.1%、約3人に１人が、都外施設である。

　気分［感情］障害（躁うつ病を含む）（再掲） 2.1 2 - 14.0 1.9 12.1
　神経症性障害，ストレス関連障害及び身体表現性障害（再掲） 0.4 0 0 7.6 1.2 6.4
全国
精神及び行動の障害 265.5 264.3 1.3 257.7 110.9 146.9
　統合失調症，統合失調症型障害及び妄想性障害（再掲） 165.8 165.6 0.1 69.7 44.7 25.0
　気分［感情］障害（躁うつ病を含む）（再掲） 28.8 28.4 0.4 83.4 27.3 56.1
　神経症性障害，ストレス関連障害及び身体表現性障害（再掲） 5.6 5.5 0.1 53.4 15.5 38.0

外来 初診 再来 外来 初診 再来
総数

精神及び行動の障害 42.7 2.8 39.8 257.7 14.6 243.1
　統合失調症，統合失調症型障害及び妄想性障害（再掲） 11.8 0.2 11.6 69.7 1.7 67.9
　気分［感情］障害（躁うつ病を含む）（再掲） 14.0 1.4 12.6 83.4 4.1 79.3
　神経症性障害，ストレス関連障害及び身体表現性障害（再掲） 7.6 0.7 6.9 53.4 5.1 48.3

病院
精神及び行動の障害 7.6 0.3 7.3 110.9 4.8 106.1
　統合失調症，統合失調症型障害及び妄想性障害（再掲） 3.3 0.1 3.3 44.7 0.9 43.7
　気分［感情］障害（躁うつ病を含む）（再掲） 1.9 0.0 1.8 27.3 0.8 26.5
　神経症性障害，ストレス関連障害及び身体表現性障害（再掲） 1.2 0.1 1.1 15.5 1.3 14.2

一般診療所
精神及び行動の障害 35.1 2.5 32.5 146.9 9.8 137.1
　統合失調症，統合失調症型障害及び妄想性障害（再掲） 8.5 0.2 8.3 25.0 0.8 24.2
　気分［感情］障害（躁うつ病を含む）（再掲） 12.1 1.4 10.8 56.1 3.3 52.8
　神経症性障害，ストレス関連障害及び身体表現性障害（再掲） 6.4 0.6 5.8 38.0 3.8 34.1

千人
精神及び行動の障害　推計患者数（患者住所地）

入院－外来・施設の種類×傷病分類×都道府県別
入院 外来

統合失調症の推計外来患者数は、全国では、診療所外来は病院外来の0.55倍だが、東京都では2.5倍であ
る。
気分障害の推計外来患者数は､全国では、診療所外来は病院外来の2.05倍だが、東京都で6.36倍である。
神経症性障害の推計外来患者数は、全国では、診療所外来は病院外来の2.45倍、東京都では5.33倍であ
る。

なお、東京都では、単科精神科病院65箇所に対して、大学病院など精神科外来を持つ病院が50箇所である。

千人

推計入院患者数（患者住所地）
精神病床への入院 介護保険適用の療養病棟入院

千人
精神及び行動の障害　推計外来患者数(患者所在地）

初診ー再来　病院－診療所
東京 全国


